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UBYTOVACÍ ZAŘÍZENÍ 

 

D O M O V    M L Á D E Ţ E 
 

STŘEDNÍ ŠKOLA  
POLYTECHNICKÁ  
Brno, Jílová 36g 

 
O. P. J²lov§ 38, BRNO 639 00 

Tel. 543424517, Fax: 543424555 
IĻO:00638013, DIĻ CZ00638013 

 

 

2011 / 2012 

 
Kapacita domova mládeţe    - 92 lůţek 
Provoz domova mládeţe      - v době pracovního týdne 
 
 
Domov mládeţe nabízí v době prázdnin, víkendů a v rámci moţností i v 

pracovní dny, volné ubytovací kapacity ve třílůţkových pokojích. 
 
 
 

Odpovědná osoba: Mgr. Miloslav Knapil, vedoucí vychovatel 
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P O P I S   D O M O V A   M L Á D E Ţ E 
 

ŘÍZENÍ  ÚSEKU  VMV 
 

ředitel SŠ POLYTECHNICKÉ  
 

vedoucí vychovatel 
 

vychovatel I.  vychovatel II.  vychovatel  III.  vychovatel IV.  pomocný vychovatel  IV. 
 

TECHNICKÝ  POPIS 
kategorie DM       I. 
poplatek za ubytování od ţáka    1000,- Kč/měsíc - (vyhláška 108/2005 Sb.) 
počet pokojů    přízemí     10 třílůţkových  
I. patro            8 třílůţkových + 4 dvoulůţkové 
II. patro          9 + 1 třílůţkových  + 1 izolační místnost 
počet lůţek na pokojích      3 
celková výměra společenských místností           294,5 m2 
počet společenských místností s televizí    3  
lůţková kapacita pro ţáky               92 
počet obytných podlaţí      3 
další společenské místnosti      1 knihovna 
         2 klubovny 
         1 učebna PC 
 
počet umýváren       3 - v jedné 2 umyvadla 
         4 sprchy 
 
počet toalet        3 - v jedné 4 mísy   
           3 pisoáry 
         2 umyvadla  
sociální zařízení pro vychovatele     3 - sprcha, umyvadlo, WC, 
šatna úklidu        1 
sklad čisticích prostředků      1 - uklizečka 
sklad čistého prádla       1 
sklad špinavého prádla         1 
sklad čistících a sportovních potřeb     1 
sušárna        1 
 
počet kanceláří pro vychovatele     3 
kancelář vedoucího vychovatele     1 
vybavenost pokojů                      válendy s úloţným prostorem 
               stůl 
         ţidle 
                polštáře 
                  přikrývky 
         skříně s nádstavcem 
         knihovničky 
         kosmetická skříňka 
         šatníková stěna  
         nástěnné lampičky 
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Vnitřní řád domova mládeţe je závazný pro všechny ubytované ţáky, 
pedagogické pracovníky, ubytované hosty i ostatní zaměstnance SŠ 

polytechnické, Jílová 36g, Brno. 
 

Domov  mládeţe ţákům poskytuje: 
¶ ubytování a stravování 

¶ vhodné podmínky pro docházku do školy a na pracoviště 

¶ výhodné podmínky pro samostatné studium i uspokojování osobních zájmů a 
potřeb v oblasti vyuţití volného času 

 
 

U b y t o v á n í : 
¶ vlastní ubytování na DM je poskytováno na základě písemné ţádosti a přihlášky  

rodičů, přeruší-li ţák v průběhu učební doby pobyt na domově mládeţe a uchází 
se opět o ubytování, je povinen předloţit novou písemnou ţádost a přihlášku o 
ubytování podepsanou zákonným zástupcem, 

¶ ţáci druhého a třetího ročníku, kteří svůj pobyt na domově mládeţe nepřerušili, 
taktéţ předkládají ţádost a přihlášku na ubytování  (prázdninové období) 

¶ ubytování je zajištěno ve tří  lůţkových pokojích, kde úhrada se řídí platnou 
vyhláškou MŠMT ČR, 

¶ z ubytování jsou ţáci propouštěni v těchto případech: 
o na vlastní písemnou ţádost, 
o v případě, ţe ţák přestal být ţákem školy, 
o bylo-li povoleno přerušení vzdělávání, 
o jestliţe ţák opakovaně neuhradil úplatu za ubytování nebo stravování 

ve stanoveném termínu a nedohodl se s ved. vychovatelem či ředitelem 
školy na jiném termínu, 

o je-li ţáku uloţeno vyloučení z ubytování jako výchovné opatření 

¶ před nástupem do ubytování je kaţdý ţák povinen předloţit vychovateli potvrzení 
o bezinfekčnosti, podepsané rodiči, které není starší tří dnů, 

¶ v případě nemoci a zdravotního omezení, doloţit lékařskou zprávu o způsobu 
léčby, pravidelném uţívání léků, omezení sportovní činnosti a fyzické námahy, 
alergii, epilepsii, či jiná závaţná sdělení týkající se zdravotního stavu, 

¶ při nástupu na DM kaţdý ţák převezme oproti podpisu klíč od pokoje, 

¶ v případě ztráty klíče, okamţitě toto nahlásí kmenovému vychovateli, popřípadě 
vychovateli konajícímu sluţbu, 

¶ zhotovení náhradního klíče zajistí SŠP na náklady ţáka, který klíč ztratil, 

¶ zapomene-li ţák klíč doma, bude mu oproti podpisu poskytnut náhradní klíč po 
dobu nezbytně nutnou, 

¶ povinný odjezd k rodičům je stanoven na pátek s ohledem na délku výuky, 

¶ odjezd z domova mládeţe v jiný den neţ pátek je povolen pouze na základě 
předem doloţeného písemného, popřípadě (telefonického) sdělení rodičů a 
s vědomím vychovatele, 

¶ vycházky a odjezdy ţáků jsou zaznamenávány do propustkové kníţky ţáka, 

¶ příjezdy a odjezdy do místa bydliště musí být v propustkové kníţce podepsány 
rodiči, 
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¶ návrat od rodičů je stanoven na neděli v době od 18,00 do 22,00 hod. nebo 
v pondělí před zahájením výuky, 

¶  

¶ pouţívání soukromých motorových vozidel (jednostopých i dvoustopých) v době 
pobytu na DM a po dobu výuky je ZAKÁZÁNO, příjezdy a odjezdy z místa 
bydliště jsou POVOLENY, vyuţívání motorových vozidel v době osobního volno 
je moţné pouze na základě PÍSEMNÉHO OZNÁMENÍ  ZLETILÝCH ŢÁKŮ A 
S VĚDOMÍM A DOPORUČENÍM JEJICH RODIČŮ 

¶ škola zajišťuje doprovod ţáka nebo odvoz v případě školního úrazu, jestliţe jde 
ţák k lékaři z jiných důvodů, jde sám. K odchodu k lékaři je NUTNÉ vypsat 
propustku a provést zápis do  DENNÍHO ZÁZNAMU – čas odchodu, důvod, čas 
návratu, 

¶ vstup cizích osob, případně jejich přenocování v ubytovacích prostorách domova 
mládeţe je přísně zakázáno, rodiče si mohou domov mládeţe prohlédnout 
v doprovodu vychovatele, 

¶ návštěvy mohou ţáci přijímat v prostoru školy do 20,30 hod.v  prostorách k tomu 
určených, 

¶ vstup cizích osob do ubytovací části DM je zakázán, výjimky povoluje vychovatel 

¶ rodiče a příbuzní ubytovaných ţáků mají přístup do ubytovací části pouze 
s předchozím souhlasem vychovatele - nutná jeho přítomnost na příslušném 
podlaţí, nebo člena vedení školy.  

¶ v době přítomnosti na DM jsou ţáci povinni pouţívat přezůvky a boty ukládat na 
určené místo,       

 
Stanovení výše úhrady za ubytování pro školní rok  2011/2012 
      

          Mimobrněnským ţákům (pouze chlapcům) nabízíme ubytování v Domově 
mládeţe SŠ polytechnické, Brno, Jílová 38. Ţáci jsou ubytováni ve třílůţkových 
pokojích. Domov mládeţe je zařazen do I. kategorie. 
     Výše úhrady za ubytování byla stanovena v souladu s § 5, odst. 1 – 3, vyhl. 
108/2005 Sb. ve výši 1000,- Kč/měsíc s přihlédnutím k vybavení domova mládeţe a 
poskytování sluţeb. Výše úplaty za ubytování se nemění, i kdyţ ţák nebo student 
není ubytován po všechny dny v kalendářním měsíci. Pokud je ţák v domově 
ubytován jen část kalendářního měsíce z důvodu organizace školního roku ve škole, 
stanoví se výše úhrady za ubytování úměrně k počtu dnů. V jiném případě (např. 
nemoc) se výše měsíční úhrady nemění. Vyúčtování úhrady bude provedeno 
nejpozději do konce pololetí školního roku, tj. k 31. 1.  a 30.  6. 2012. Znamená to, ţe 
na leden a červen 20112bude  ze základní částky odečten poplatek za nepřítomnost 
Vašeho syna na DM z důvodu ředitelského volna,  svátků, vedlejších prázdnin za 
uplynulé období, provádění praktického vyučování u smluvních partnerů a ukončení 
studia z důvodu konání ZZ.   
 

Výše úhrady se nemění i kdyţ ţák není ubytovaný po všechny dny 
v kalendářním měsíci. Při ukončení ubytování v průběhu měsíce se úhrada 
nevrací. 
 

Způsob úhrady stravování a ubytování: 
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- jediným převodním příkazem  
- převodním příkazem na č. ú. 75139621/0100 
- v hotovosti (oproti vystavení příjmového dokladu) v úředních hodinách na pokladně   
  školy 
- sloţenkou 
Při úhradě sloţenkou nebo převodním příkazem pouţijte jako variabilní symbol   
rodné číslo ţáka bez lomítka. 
Na ţádost rodičů lze zkontrolovat mnoţství a výběr stravy. 
 

Způsoby vyúčtování úhrady za ubytování a stravování: 
a) v případě bezhotovostní platby ( příkazem) – vráceno na účet, 
b) v případě platby sloţenkou – bude zák. zástupce poţádán o sdělení č. ú., na které   
    bude přeplatek zaslán 
c) v případě platby v hotovosti a nesdělení č. ú. - si přeplatek vyzvedne: 
 1.  zletilý ţák  
 2.  zákonný zástupce ţáka osobně na pokladně školy 
 3.  ţák  na základě písemného souhlasu zákonného zástupce  

 
V o l n o č a s o v é    a k t i v i t y 
a) Ubytovaní ţáci na DM mají moţnost vyuţívat následující zájmové aktivity: 

¶ hřiště DM, atletický ovál, volejbalový a tenisový kurt, posilovnu, víceúčelové hřiště 
    s umělým povrchem, saunu 

¶ počítačovou učebnu s připojením na INTERNET,  

¶ jízda na kolečkových bruslích a snowboardu je povolena jen na základě předem  
    doloţeného prohlášení zákonných zástupců a za podmínek v něm uvedených, 
  
          
Mohou navštěvovat: 

¶ divadelní a filmová přestavení,  

¶ koncerty, 

¶ sportovní soutěţe 

¶ galerie, výstavy a další kulturní, společenské a sportovní akce se souhlasem 
vychovatele 

 
b) Pobyt venku je ţákům umoţněn kdykoliv v průběhu odpoledne od 16,00 – 20,30 
v areálu     SŠ polytechnické se souhlasem vychovatele. 
 
c) Osobní nákupy si ţáci mohou obstarat denně do 15, 30 hod. Není-li to z důvodu 
výuky moţné, mohou si jej zajistit i mimo stanovenou dobu po předchozím souhlasu 
vychovatele.  
   
d) Volná vycházka 

¶ opuštění domova mládeţe a vstup do domova mládeţe je po dobu výkonu sluţby 
na vrátnici školy přípustný pouze hlavním vchodem z ul. Jílová přes budovu školy. 

¶ vycházky na domově mládeţe jsou stanoveny takto: 
 vycházkový den STŘEDA:  I.   ročník 15,00 – 20,00 hod.   I.  pololetí 
        15,00 – 21,00 hod.    II. pololetí 



 

    Verze 1.0   

 Číslo dokumentu: 

 SŠP  1.5/10/  1.01 

 Počet stran:    26 

  Počet příloh:   0 

 

Vnitřní řád DM Stránka - 7 - 

 

 Vnitřní řád DM 
2011 - 2012 

 
Dokument 

 

         II.  ročník 15,00 – 21,00 hod. 
        III. ročník 15,00 – 21,30 hod. 
  vycházky v JINÉ DENY: I.   ročník 15,00 – 19,00 hod.   
         II.  ročník 15,00 – 20,00 hod. 
        III. ročník 15,00 – 21,00 hod. 
 
Délka a prodlouţení vycházky je v kompetenci kmenového vychovatele, který 
povoluje vycházku na základě individuálního hodnocení kaţdého ţáka. Přitom 
přihlíţí ke studijním výsledkům, chování, pořádku, vystupování, plnění 
povinností, činnosti ţáka na DM a dalším okolnostem. UDĚLENÍ VYCHÁZKY A 
POBYT MIMO DM NESMÍ MÍT VLIV NA ODBĚR VEČEŘÍ. 
Mimořádné vycházky a jiné opuštění domova mládeţe je moţné jen se souhlasem  
vychovatele. 
     

O r g a n i z o v a n ý    p r o g r a m 
RÁMCOVÝ REŢIM DNE 
  5,30 –   6,30  vstávání pracovní skupiny, osobní hygiena, snídaně,  
    odchod na  pracoviště, 
  6,00 –   8,00  vstávání školní skupiny, osobní hygiena, snídaně, 
  7,30 –   7,45  odchod do školy, odchody k lékaři, 
  7,00 – 14,30  dopolední výuka   /škola, pracoviště/ 
11,30 – 14,30  oběd, 
14,30 – 15,30  příchod na DM, prezence, denní program,  
15,30 – 18,00  osobní volno, samostudium, zájmová a organizovaná  
    činnost, 
17,30 – 18,15  večeře 
18,30 – 21,30             osobní volno, samostudium, sledování TV, zájmová a  
    organizovaná  činnost, 
21,00 – 22,00  osobní hygiena, kontrola pokojů, 
22,00 – 05,30  spánek, noční klid 
 

Příjezd na DM  - neděle 18,00 – 22,00 
Odjezd z DM  - pátek 13,00 – dle rozvrhu výuky 
 

V rámci volných aktivit mají ţáci moţnost volby mezi různými činnostmi po dohodě 
se svým vychovatelem. je stanoven v denním reţimu jednotlivých výchovných skupin 
 

I n d i v i d u á l n í   p r o g r a m   p ř i   p o b y t u   n a   D M 
je zařazen v reţimu dne a plánu činnosti jako: 
- samostudium 
- osobní volno 
- vyuţití a práce na PC 
- sledování TV nebo videa, velkoplošné projekce, 
- sportovní činnost 
- společenská a zájmová činnost 
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O d p o č i n e k 
a) moţnost individuální volby odpočinku je stanovena v denním reţimu formou 
osobního volna, 
b) doba vymezená ke spánku je stanovena dobou nočního klidu:  
od 22,00 do 5,30 – 6,00 pro pracovní skupinu 
od 22,00 do 6,30 – 7,00 pro školní skupinu   

 
P o d m í n k y   p o h y b o v é   v ý c h o v y   a   o t u ţ o v á n í 
a) Ubytovaní ţáci mohou vyuţívat prostory pro cvičení a jiné sportovní aktivity, 
které jsou součástí školy. Ţákům jsou k  dispozici: tělocvična, posilovna, venkovní 
hřiště, tenisový kurt, atletická dráha, víceúčelové hřiště s umělým povrchem, sauna 
(říjen – březen) a v zimních měsících mohou v doprovodu vychovatele navštěvovat 
krytý bazén. 
b) Tělovýchovné aktivity a sportovní vyţití je rozděleno do následujících 
sportovních krouţků: 

¶ fotbalové hřiště DM, denně mimo zimní období    

¶ stolní tenis na DM denně 

¶ atletický ovál  denně mimo zimní období 

¶ víceúčelové hřiště  denně mimo zimní období 

¶ pláţový volejbal  dle rozpisu krouţku pláţového volejbalu (duben – říjen) 

¶ umělý povrch  dle rozpisu sportovních krouţků 

¶ posilovna     denně             

¶ tělocvična       dle rozpisu sportovních krouţků         

¶ plavecký bazén  1x týdně    18,00 - 20,00 cca 10 ţáků (listopad – březen)  

 
R e ţ i m   s t r a v o v á n í   
     Podle ust. § 4 odst. 6 písm. a), b) a odst. 7 vyhl. č. 107/2005 Sb. o školním 
stravování je pro neubytované ţáky zajištěno jedno hlavní jídlo – oběd, pro 
ubytované ţáky  stravování v rozsahu dvou hlavních jídel (oběd, večeře) a dvou 
doplňkových jídel (snídaně, přesnídávka). Od pondělí do pátku lze obědy  vybírat ze 
tří jídel. Stravování je poskytováno podle individuální objednávky kaţdého strávníka. 
Objednací terminál s návodem na pouţití je ve vestibulu školy a ve vestibulu před 
jídelnou. Vyúčtování nákladů za skutečně odebranou stravu bude provedeno k  30. 
6. tak, ţe u prvních a druhých ročníků bude ponechána částka ve výši Kč 500,- u 
obědvajících ţáků a Kč 1500,- u ubytovaných ţáků (platba  na září). V průběhu roku 
jsou přeplatky ţáků vypořádávány individuálně  formou: 
a)  v případě bezhotovostní platby ( příkazem) – vráceno na účet, 
b)  v případě platby sloţenkou – budete poţádáni o sdělení č. ú. na které Vám   
     přeplatek zašleme, 
c)  v případě platby v hotovosti a nesdělení č. ú. - si přeplatek vyzvedne: 
 1. zletilý ţák  
 2. zákonný zástupce ţáka osobně na pokladně školy 
 3. ţák  na základě písemného souhlasu zákonného zástupce, sdělení o vrácení  
     přeplatku bude zapsáno  do ŢK. 
Ve škole je k dispozici kantýna k nákupu doplňkové stravy a nápojů.  
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Cena stravy: snídaně 13,50 Kč     

přesnídávka   9,50 Kč      

   oběd  26,00 Kč 

večeře 25,00 Kč    

Výdejní doba: 
snídaně + přesnídávka      6,00 –   8,00 
oběd Po. – Čt.   11,30 – 14,30 
 Pá.    11,30 – 14,00 
večeře               17,30 – 18,10 
Po skončení výdejní doby bude jídelna uzavřena. 

¶ vynášení jídel a nádobí z jídelny je zakázáno, 

¶ v případě znečištění stolu jídelny je ţák povinen jej uklidit, 

¶ vstup do jídelny je povolen pouze ve vhodném a čistém oděvu, 
 

P i t n ý   r e ţ i m 

¶ Pitný reţim v odpoledních hodinách je zajištěn jedním nápojovým automatem, 
který nabízí 10 druhů nápojů a jedním automatem na kávu. V době večeře je 
k dispozici v jídelně DM (čaj, šťáva)  a je uchován v nerezové nádobě.  Nápoj 
v jídelně je doplňován průběţně pracovníky stravovacího provozu.  

 
Úřední hodiny personálního oddělení:  
září – kaţdý den    7.30 – 14.00 
od 1.10. – 30.6. kaţdý den   7.30 -   7.50 
      9.25 -   9.40 
    12.05 – 13.30 
 

Úřední hodiny pokladny školy: 

Přízemí školy dv. č. C 108                                                                                    

září kaţdý den     7.00 – 11.30 a 12.15 – 14.00 

od 1. 10. - 30. 6.  

pondělí      7.00 – 10.30 a 12.15 – 14.00 

úterý       7.00 – 10.30  

středa       7.00 – 10.30 a 12.15 – 13.30 

čtvrtek           7.00 – 11.15 a 12.15 – 15.30 

pátek                  7.00 – 10.30 

Ve výplatních termínech ţáků pokladna otevřena  10.00 – 11.30 a 12.15 – 14.00 
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Z p ů s o b  z a j i š t ě n í   v ý m ě n y   a   s k l a d o v á n í   p r á d l a 
¶ výměna prádla se provádí vţdy při změně ubytování, jinak 1x za čtrnáct dní, 

¶ praní, ţehlení a čištění prádla, stejně jako odvoz na provozovnu a dovoz zpět na   
    DM je s příslušným dodavatelem zajištěno smluvně, 

¶ čisté prádlo je uloţeno v samostatné místnosti k tomu určené, 

¶ je-li třeba skladovat špinavé prádlo, je toto uloţeno v samostatné místnosti a  
    v igelitových obalech, 

¶ opotřebené loţní prádlo je průběţně vyřazováno z pouţívání, 

¶ v případě výskytu přenosných nemocí je prádlo dezinfikováno podle pokynů 
lékaře, 

 
H y g i e n i c k é   p o ţ a d a v k y   n a   p r o s t o r y   a   p r o v o z  
š k o l   a   š k o l s k ý c h    z a ř í z e n í 
Úklid v zařízení pro výchovu a vzdělávání v prostorách pro trvalý pobyt ţáků se 
provádí: 

¶ denně setřením na vlhko všech podlah, okenních parapetů, nábytku, krytu 
topných těles a klik, u koberců vyčištěním vysavačem, vynášení odpadků musí 
být prováděno denně, 

¶ denně za pouţití čistících prostředků s dezinfekčním účinkem umytím umyvadel,  
      pisoárových mušlí a záchodů, 

¶ nejméně jednou týdně omytím omyvatelných částí stěn na záchodech a  
      dezinfikováním umýváren a záchodů, 

¶ nejméně třikrát ročně umytím oken včetně rámů a svítidel, 

¶ nejméně dvakrát ročně celkovým úklidem všech prostor, 

¶ malováním jedenkrát za dva roky nebo v případě potřeby častěji. 

¶ na kaţdém podlaţí DM jsou k dispozici samostatné igelitové pytle na plastové 
láhve, 

 
Z d r a v o t n í  p é č e : 
 Akutní lékařská péče je ţákům poskytována školním dorostovým lékařem MUDr. 
SZPAKOVOU, Ţerotinovo nám. 4/6, III. patro, pondělí - pátek 7,00 – 15,00 hodin. 
V případě výskytu infekční choroby na domově mládeţe, vyţadující karanténní 
opatření, jsou všichni ţáci, výchovní pracovníci i zaměstnanci povinni řídit se pokyny 
vydanými dorostovým lékařem SŠ polytechnické nebo hygienikem.  

¶ nemocní ţáci (uznaní lékařem) jsou povinni tuto skutečnost ohlásit výchovnému 
      pracovníkovi  a dovolí-li to zdravotní stav ihned odjed k rodičům, 

¶ onemocní-li ţák při návštěvě rodičů nebo je-li hospitalizován v nemocnici, oznámí 
to neprodleně svému vychovateli, 

¶ ţák je při odchodu z domova mládeţe k lékaři povinen vyzvednout propustku u  
vychovatele konajícího sluţbu, 
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Operační středisko pro vyžádání první pomoci a 

přepravy nemocných  

 

545 113 113 

Lékařská služba první pomoci           -  dětská  542 216 511 

- pro dospělé  545 113 113 

                                                - zubní  545 113 113 

 
 

T²sŔov®  vol§n²  112 

155 

 
U b y t o v a n ý   ţ á k   m á   p r á v o :   
¶ s výjimkou doby nočního klidu uţívat vlastní PC na základě podepsání 

příslušného prohlášení 

¶ pouţívat přidělenou místnost (pokoj) s příslušenstvím, 

¶ vyuţívat veškeré zařízení a majetek domova mládeţe určený pro ţáky, 

¶ zúčastňovat se všech sportovních a kulturních akcí a podniků, které úsek výchovy 
mimo vyučování  (VMV) organizuje, 

¶ poţadovat základní vybavení pokoje a pravidelnou výměnu loţního prádla (1x za 
14 dní), 

¶ podávat návrhy a připomínky, vychovateli, popřípadě V. V. které by vedly 
k odstranění závad nebo ke zlepšení ţivotního prostředí na domově mládeţe, 

¶ podávat písemné stíţnosti, 

¶ uplatňovat nárok na odškodnění z krádeţe je moţné jen pokud zcizený majetek 
      byl uloţen dle poţadavků ve školním řádu. Mobily, elektroniku a další cenné věci   
      nosí ţáci do školy jen na vlastní zodpovědnost, 

¶ vyuţívat schránku důvěry anonymní formou (dotazy, náměty, připomínky) 

¶ přijímat návštěvy v určených prostorách domova mládeţe do 20,30 hod. a mimo 
dobu nočního klidu, 

¶ navštěvovat kurzy, tělovýchovná zařízení jejichţ je členem, taneční nebo se 
věnovat jiné zájmové činnosti mimo domov mládeţe se souhlasem svého 
vychovatele, neporušuje-li vnitřní řád domova mládeţe, 

¶ předcházející den nahlásit čas ranního buzení 

¶ pouţívat osobní přenosné PC v souladu s vnitřními pokyny organizace, se 
kterými byl prokazatelně seznámen a pokyny vychovatelů (revize připojovací 
šňůry u PC starších 1 rok nebo doklad o koupi PC mladší 1 rok, registrace u 
správce sítě, případně další poţadavky organizace). 

 
U b y t o v a n ý   ţ á k   j e   p o v i n e n : 
¶ dodrţovat vnitřní řád domova mládeţe a řídit se pokyny výchovných pracovníků a 

zaměstnanců SŠ polytechnické, 

¶ připravovat se svědomitě na vyučování, usilovat o rozvoj svého osobního 
sebevzdělávání a fyzickou zdatnost, 

¶ šetřit a šetrně zacházet se zařízením a majetkem domova mládeţe, 
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¶ uhradit škodu, kterou na majetku SŠ polytechnické a domova mládeţe úmyslně 
nebo z nedbalosti způsobil, (rodiče byli seznámeni na začátku školního roku), 

¶ udrţovat pořádek a čistotu svých věcí, svého pokoje, skříně, společných 
místností a prostor domova mládeţe i jeho okolí, 

¶ chránit před zcizením své věci i majetek spolubydlících, 

¶ cenné věci a finanční obnosy větší neţ 50,- Kč odevzdávat do úschovy 
k vychovateli, škola je pojištěna proti krádeţi od 2 000,- Kč. V případě niţší částky 
a nedodrţení podmínek stanovených v Řádu DM, nelze nárokovat pojistnou 
událost. 

¶ přísně dodrţovat pravidla a směrnice protipoţární ochrany, 

¶ dodrţovat pravidla bezpečnosti práce a ochrany svého zdraví i zdraví svých 
spolubydlících, 

¶ hlásit všechny závady, které ohroţují zdraví ubytovaných ţáků a vnitřní řád 
domova mládeţe, 

¶ hlásit pozdější odchod do výuky z důvodu povolení pobytu na DM v dopoledních 
hodinách, 

 

U b y t o v a n ý m   ţ á k ů m    n e n í   d o v o l e n o : 
¶ kouření, pití a přechovávání alkoholických nápojů, omamných látek ani jiných 

zdraví  škodlivých látek na domově mládeţe 

¶ nošení, drţení, distribuce, propagace , zneuţívání a uţívání návykových látek,  
      alkoholických nápojů a jiných zdraví škodlivých látek v areálu SŠP, nebo při  
      činnostech pořádaných školou, 

¶ přinášet do SŠP nebo na činnosti pořádané SŠP věci a předměty nebezpečné  
     zdraví a ţivotu nebo takové, které by mohly rozptylovat pozornost ostatních ţáků, 

¶ přechovávání všech typů střelných zbraní, nábojů, noţů, dýk, hořlavin, výbušnin a 
chemikálií, 

¶ docházet na DM pod vlivem návykových látek, 

¶ kouřit ve všech prostorách SŠP a při činnostech pořádaných školou, ţáci starší 
     18ti let mají povoleno kouřit ve vyhrazeném prostoru a mladší min. 100m od DM. 

¶ CD, MC a DVD přehrávače, notebooky, mobilní telefony a podobně přináší ţáci 
na vlastní zodpovědnost, 

¶ připojovat do elektrické sítě osobní PC a další spotřebiče v době nepřítomnosti na 
pokoji a v době nočního klidu (22,00 – 06,00), 

¶ vedení SŠ polytechnické nebere odpovědnost za případné ztráty vlastních 
kapesních kalkulátorů, tranzistorových přijímačů, kazetových magnetofonů, MP 
přehrávačů a jiných el. spotřebičů, 

¶ na školní PC instalovat nové programy a hry 

¶ hraní počítačových her, 

¶ kopírovat a dále šířit software v počítačové síti školy je zakázáno!!!  

¶ do učebny nenosíme vlastní PC ani jiná média, 

¶ je zakázáno vyuţívat veřejně přístupných zdrojů informací v rozporu se zákonem 
a pověstí školy. 

¶ u vlastních PC je zakázáno stahování a kopírování filmů, hudby a softwaru, 

¶ otevírat okna, manipulovat s ţaluziemi a termohlavicemi vyklánět se z oken,  
     vyhazovat z oken různé předměty ap., 
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¶ vstupovat bez vědomí vychovatele do jiných prostor DM neţ těch, které jsou  
     ţákům konkrétně určeny  

¶ zasahovat do el. instalace, 

¶ hrát na domově mládeţe jakékoliv hazardní hry a hry o peníze, 

¶ svévolně nebo bez souhlasu vychovatele opouštět domov mládeţe, 

¶ přemísťovat inventář domova mládeţe, ani manipulovat s předměty a vybavením 
na domově mládeţe, pokud nejsou prováděny se souhlasem vychovatele, 

¶ poškozovat zeleň a okolí domova mládeţe, 

 
V  p ř í p a d ě  u s t a n o v e n í   s l u ţ e b   n a   D M   z   ř a d    
ţ á k ů,  m á   t a t o   s l u ţ b a   n á s l e d u j í c í   p o v i n n o s t i: 
¶ Ţáky konající sluţbu určuje příslušný vychovatel 

¶ Nástup sluţby  je v 15,00 hod. Dřívější nástup můţe z provozních důvodů určit 
příslušný  vychovatel. 

¶ Sluţba se řídí pokyny všech vychovatelů. 

¶ Zabezpečuje nástupy ţáků, eviduje příchody a povolené odchody z DM na  
základě stanovené evidence.   

¶ Přebírá a vydává klíče od pokojů. 

¶ Má přehled o pohybu pedagogických pracovníků, kteří ohlašují odchod z DM.  

¶ Odchody vychovatelů zapisuje do sešitu. 

¶ Jako pomocník vychovatele zabezpečuje klid a pořádek na pokojích a společných  
      prostorách poschodí. 

¶ Odpovídá za pořádek v okolí DM a  zvláště za budovou.  

¶ Minimálně 2x za směnu provede obhlídku a případné nečistoty odstraní. 

¶ Jmenovitě zpracovává k předání sluţby - přítomnost ţáků na DM v dopoledních 
hodinách pro následující den. 

¶ Při odchodu ţáků z DM dohlíţí na uzamčení pokoje a odevzdání klíče u sluţby 
konajícího ţáka. 

¶ V průběhu sluţby má přehled o pohybu ţáků ( vycházka, tělocvična, hřiště a pod.) 
a na poţádání o tom informuje. 

¶ Pracoviště sluţby opouští pouze se svolením vychovatele. 

¶ Kontroluje chování ţáků ve sprchách, dohlíţí na trvalý pořádek na chodbách  

¶ a sociálním zařízení.  

¶ Zjištěné závady na majetku oznámí neprodleně příslušnému vychovateli. 

¶ Sluţbu končí ve 21,00 hod. nebo  na pokyn vychovatele. 

 
V ý c h o v n á   o p a t ř e n í : 
 

     Při nesplnění povinností vyplývajících z vnitřního řádu domova mládeţe a jiných 
přestupcích podle závaţnosti provinění, můţe pedagogický pracovník domova 
mládeţe podat návrh na udělení výchovného opatření. 
 
Výchovnými opatřeními jsou: 

¶ kázeňská opatření  

¶ pochvaly nebo jiná ocenění  
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Kázeňským opatřením je podmíněné vyloučení ţáka ze školy, vyloučení ţáka ze 
školy, a další kázeňská opatření, která nemají pro ţáka právní důsledky (to jsou: 
napomenut² a dŢtka ). 
Pochvaly nebo ocenění a další kázeňská opatření můţe udělit ředitel školy,TU nebo 
UOV. 

 

Ředitel školy můţe v případě závaţného zaviněného porušení povinností 
stanovených zákonem nebo školním řádem rozhodnout o podmíněném vyloučení 
nebo o vyloučení ţáka ze školy. V rozhodnutí o podmíněném vyloučení stanoví 
ředitel školy zkušební lhůtu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopustí-li se ţák 
v průběhu zkušební lhůty dalšího zaviněného porušení povinností stanovených 
zákonem nebo školním řádem, můţe ředitel školy rozhodnout o jeho vyloučení.  
 
Ředitel školy můţe na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné 
právnické či fyzické osoby ţákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu 
nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, 
zásluţný nebo statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci. 
 
Třídní učitel můţe na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu 
ostatních vyučujících ţákovi po projednání s ředitelem školy udělit pochvalu nebo 
jiné ocenění za výrazný projev školní iniciativy nebo za déle trvající úspěšnou práci. 
 
Zvláště hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky ţáka vůči pracovníkům školy se vţdy 
povaţují za závaţné zaviněné porušení povinností stanovených školským zákonem 
(v těchto případech je moţno udělit podmíněné vyloučení nebo  vyloučení ţáka ze 
školy ). 
 
O podmíněném vyloučení nebo o vyloučení ţáka rozhodne ředitel školy do dvou 
měsíců ode dne, kdy se o provinění ţáka dozvěděl, nejpozději však do jednoho roku 
ode dne, kdy se ţák provinění dopustil, s výjimkou případu, kdy provinění je 
klasifikováno jako trestný čin podle zvláštního právního předpisu. O svém rozhodnutí 
informuje ředitel pedagogickou radu. Ţák přestává být ţákem nebo studentem školy 
dnem následujícím po dni nabytí právní moci rozhodnutí o vyloučení, nestanoví-li 
toto rozhodnutí den pozdější. 
 
Ţákům lze udělit následující výchovná opatření: 

¶ napomenutí třídního učitele 

¶ napomenutí učitele odborného výcviku 

¶ pochvalu třídního učitele 

¶ důtku třídního učitele 

¶ důtku učitele odborného výcviku 

¶ důtku ředitele školy 

¶ pochvalu ředitele školy – k projednání pedagogické  radě 
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Za hrubé porušení zásad chování ţáka je mimo uvedené moţno povaţovat : 

 

¶ drţení, distribuce a uţívání návykových látek (omamné, psychotropní) 

¶ pouţívání alkoholických nápojů a kouření tabákových výrobků 

¶ úmyslné způsobení škody na cizím majetku krádeţí, ničením, poškozováním či podvodem 

¶ úmyslné narušení vzájemného souţití tím, ţe jiného urazí nebo poníţí 

¶ úmyslné narušení vzájemného souţití tím, ţe jinému vyhroţuje násilím nebo ubliţuje jinému na zdraví 

¶ úmyslně nepravdivě jiného obviní, činí jinému schválnosti, jiného šikanuje a hrubě se chová vůči ostatním    
             lide 

¶ týrání zvířat, působení jim bolesti a útrap 

¶ úmyslné porušení předpisů a pokynů BOZP a PO s následkem ohroţení zdraví a ţivota osob nebo škody   
             na majetku 
 

Pro potrestání agresorů je moţné mimo výše uvedeného  uţít: 
 

¶ sníţení známky z chování 

¶ převedení do jiné třídy, pracovní či výchovné skupiny 

¶ doporučení rodičům obětí i agresorům návštěvu v ambulantním oddělení střediska výchovné péče pro děti a 
mládeţ (dále SVP) nebo v nestátních organizacích majících obdobnou náplň činnosti jako SVP 

 
V mimořádných případech se uţijí další opatření: 
 

II.  doporučení rodičům na dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení SVP, případně realizovat 
dobrovolný diagnostický pobyt ţáka v místně příslušném diagnostickém ústavu 

III.  podání návrhu orgánu sociálně právní ochrany dítěte k zahájení řízení o nařízení předběţného opatření 
či ústavní výchovy s následným umístěním v diagnostickém ústavu 

IV.  vyrozumění policejního orgánu, došlo-li k závaţnějšímu případu šikanování. 
 
V případě, ţe ţák jiţ dosáhl věku 15ti let a zjištěné jednání vykazuje znaky trestného činu, nebo přestupku, 
vystavuje se nebezpečí trestního stíhání orgány činnými v trestním řízení, nebo v případě přestupku, nebezpečí 
uloţení sankcí v souladu se zákonem o přestupcích. 
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Závazné pokyny pro krátkodobě ubytované na 

DM Jílová 38, Brno 
 

¶ Účastníci krátkodobého ubytování (víkendové akce, sportovní soustředění, 
školení  

            apod.) jsou  
            povinni se během ubytování na domově mládeţe řídit:   
           - Vnitřním řádem DM   
          - Pokyny sluţbu konajícího pracovníka. 
         - Pokyny pro krátkodobě ubytované. 
 

¶ Doba pobytu skupiny v DM je domluvena předem s vedoucím skupiny a během  
      pobytu jiţ nelze  tuto dobu měnit. 
 

¶ Všichni účastníci ubytování jsou podle vnitřního řádku DM povinni udrţovat 
pořádek  

       v prostorách DM a  přezouvat se před vstupem na patro. 
 

¶ Ve všech prostorách domova mládeţe je    k o u ř e n í    z a k á z á n o . 
 

¶ Je zakázáno vyhazování odpadků z oken. 
 

¶ V případě poškození majetku DM, bude vzniklá škoda ze strany nájemce 
uhrazena na  

       místě  v hotovosti, nebo na základě vystavení faktury. 
  

¶ Nutno dodrţovat noční klid od 22.00 hod. do 6.00 hod. 
 

¶ Příchody po 22.00 hod. individuálně domlouvat se sluţbu konajícím pracovníkem. 
 

¶ V případě ubytování mladších 18-ti let, je nutno ze strany ubytované skupiny 
zajistit 

       dozor nad nezletilými. Vstup do budovy bude ubytovaným umoţněn pouze   
v doprovodu   
       dozoru.   Odpovídající dozor je nutno zabezpečit po celou dobu pobytu na DM.  
       Pronajímatel neodpovídá za  nezletilé ubytované hosty. 
 

¶ Při odchodu z domova mládeţe vţdy zanechat klíče od pokojů na recepci, 
neodnášet 

      je s sebou. 
 

¶ Při ukončení pobytu sundat povlečení a zanechat je na posteli, pokoj předat 
sluţbu  

      konajícímu  pracovníkovi. 
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Při nedodrţení pokynů a hrubém porušování vnitřního řádu DM, můţe být ze 
strany pronajimatele ubytování ukončeno s okamţitou platností. 

PROVOZNÍ ŘÁD POLYFUNKČNÍ ÚČEBNY 

 
Kaţdý  návštěvník těchto prostor je povinen  dodrţovat veškerá ustanovení 

školního řádu  a dodrţovat tento provozní řád 
 

I. Počítačová část 

 

1. Počítač provozujeme v suchém a čistém prostředí, v prostorách  nekonzumujeme 
jídlo ani pití. 

 
2. Před zahájením a po ukončení práce s PC se zapíšeme na přiloţený formulář „ 

Přehled vyuţití počítače“. 
 

3. Nemanipulujeme s počítačem ani příslušenstvím učebny. 
 
4. Počítač vyvarujeme všem otřesům a nárazům. Klávesnici ovládáme lehkými stisky 

kláves. 
 

5. Nespouštíme neznámé programy a tisky dokumentů. 
 

6. Instalace her je zakázána !! 
 

7. Software v počítačové síti školy je zakázáno kopírovat a dále šířit!! 
 

8. Je zakázáno vyuţívat veřejně přístupných zdrojů informací v rozporu se zákonem a 
pověstí školy. 

 
9. Zjištěné závady jakéhokoliv charakteru  okamţitě hlásíme přítomnému 

pedagogickému pracovníkovi.   
 
 

II. Knihovna a studovna 

 

1. Knihu, skripta nebo časopis si můţe zapůjčit kaţdý ţák a zaměstnanec školy. Půjčku 
zaeviduje přítomný pedagogický pracovník. 

 
2. Vypůjčení či vrácení je kaţdý  povinen nahlásit přítomnému pedagogickému 

pracovníkovi. Výpůjční lhůta pro knihy je 1 měsíc, časopisy 14 dnů, skripta nejdéle na 
dobu jednoho školního roku. Po domluvě lze prodlouţit. 

 
3. Kaţdý si můţe na vlastní náklady pořídit kopie, které však budou slouţit výhradně  

pro  osobní potřebu uţivatele, jinak je porušen autorský zákon. 
 

4. Hry, které jsou ve studovně k dispozici je zakázáno vynášet mimo vyhrazené 
prostory. 

 
5. Do prostor není povoleno vnášet jídlo a pití. 
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PROVOZNÍ   ŘÁD   SPORTOVIŠŤ SŠP Jílová  36g 

 
 

1.  Vyzvednout klíče od šatny, posilovny, vchodu na hřiště na vrátnici školy nebo DM. 
 
2.  Při příchodu na sportoviště ihned hlásit případně zjištěné závady školníkovi,  
     vrátnému  nebo  vychovateli. 
 
3.  Při cvičení zacházet šetrně s nářadím a náčiním, které jsou majetkem SŠ 
     polytechnické. 
 
4.  Případnou škodu, kterou způsobíte, ihned nahlásit p²semnŊ školníkovi. 
 
5.  Po skončení cvičení dávat nářadí a náčiní na svá místa a zavřít všechny okna. 
 
6.  V maximální míře šetřit elektrickou energií a vodou. 
 
7.  Důsledně se přezouvat (pouţívat jinou sportovní obuv, neţ tu, ve které se přichází  
     do školy). 
 
8.  Za uzamčené věci v šatně odpovídá vedoucí skupiny (sportovci si k němu dají do  
     úschovy své cenné osobní věci). 
 
9.  V kaţdé sportující skupině musí být vedoucí (pedagogický dozor) starší 18 let. 
 
10. Do tělocvičny, posilovny a na hřiště je cizím osobám vstup zakázán. 
 
11. Pokud si budou skupiny půjčovat upínáky na hrazdu a volejbalové hřiště, musí je  
      Po ukončení cvičení vrátit. 
 
12. Po skončení cvičení vrátit klíče od sportoviště na vrátnici. 
 
13. Za bezpečnost svých svěřenců při cvičení i po celou dobu pobytu na sportovišti  
      Odpovídá vedoucí skupiny (pedagogický dozor - trenér, cvičitel, vychovatel). 
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PROVOZNÍ ŘÁD POČÍTAČOVÉ MÍSTNOSTI 

 

10. Počítač provozujeme v suchém a čistém prostředí, v učebně nekonzumujeme 
jídlo ani pití. 

 
11. Vstup do počítačové místnosti je ţákům umoţněn jen s vědomím vychovatele 

 
12. V místnosti zachováváme čistotu a řídíme se pokyny vychovatele. 

 
13. Nemanipulujeme s počítačem ani příslušenstvím učebny. 
 
14. Počítač vyvarujeme všem otřesům a nárazům. Klávesnici ovládáme lehkými 

stisky kláves. 
 

15. Počítač zapínáme a vypínáme aţ na přímý pokyn vychovatele. 
 

16. Nespouštíme neznámé programy a tisky dokumentů. 
 

17. Programy ovládáme tak jak je stanoveno výukou. 
 

18. Instalace a hraní her je zakázáno !! 
 

19. Software v počítačové síti školy je zakázáno kopírovat a dále šířit!! 
 

20. Do učebny nenosíme vlastní diskety ani jiná média. 
 

21. Je zakázáno vyuţívat veřejně přístupných zdrojů informací v rozporu se 
zákonem a pověstí školy. 

 
22. Po řádném ukončení práce s počítačem uklidíme pracoviště a provedeme 

zápis do sešitu. 
 

23. Zjištěné závady jakéhokoliv charakteru  okamţitě hlásíme vychovateli. 
 

24. V učebně je nutno dodrţovat ustanovení vnitřního řádu DM. 
 

25. Kaţdý  návštěvník  počítačové  místnosti  je  povinen  dodrţovat tento  
provozní  řád. 
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PROVOZNÍ ŘÁD TĚLOCVIČNY 
 

1. Tělocvična je určena pro školní tělesnou výchovu, sportovní hry, pro sportovní 
činnost zájmových krouţků a pro pravidelné cvičební hodiny organizací, se 
kterými škola uzavřela nájemní smlouvu. 

 

2. Kaţdý účastník provozu je povinen řídit se pokyny zodpovědných pracovníků, 
dodrţovat bezpečnostní předpisy a respektovat ostatní nařízení. 

 

3. Vstup do tělocvičny je povolen ţákům pouze v doprovodu osoby, která je 
zodpovědná za pořádek a bezpečnost v tělocvičně a která na začátku cvičební 
jednotky otevírá tělocvičnu, kontroluje její stav a obdobně koná po skončení. 
Cvičenci smluvních organizací se řídí provozním řádem tělocvičny, který je 
nedílnou součástí smlouvy o vyuţívání tělovýchovných zařízení. 

 

4. Vstup do tělocvičny je povolen pouze v odpovídající  sportovní obuvi a ve  
cvičebním úboru. 

 

5. Do tělocvičny je zakázáno nosit potraviny a nápoje konzumovat je. 
 

6. V prostorách tělocvičny  a nářaďoven je nutné dodrţovat kázeň a pořádek. 
 

7. Manipulace s náčiním a cvičení na nářadí, jakoţ i manipulace s ním  je moţná 
jen v přítomnosti vyučujícího a s jeho svolením. 

 

8. Po vstupu do tělocvičny třída, skupina zaujme předepsaný tvar a vyčká na 
další pokyny vyučujícího a na jeho pokyn. 

 

9. Po skončení cvičební jednotky (ukončení činnosti) se pouţité náčiní, těl. pomůcky 
a nářadí ukládají na určená místa. 

 

10. K převlékání a přezouvání se pouţívají šatny u tělocvičny, v nichţ kaţdý 
udrţuje pořádek a čistotu. Cenné věci  si ţáci uloţí u vyučujícího 

 

11. Kaţdé poškození zařízení tělocvičny je nutné nahlásit vyučujícímu. Svévolné 
poškození zařízení bude předepsáno k úhradě. 

 

12. Kaţdý úraz nebo poranění je nutné okamţitě hlásit vyučujícímu, nebo tomu, 
kdo vykonává v tělocvičně dozor. 

 

13. Škola neručí za odloţené cennosti (např. peníze, šperky, hodinky, mobilní 
telefony atd.) – ty je nutné předem odevzdat vyučujícímu. 

 

14. V tělocvičně je moţné hrát fotbal jen s plyšovým nebo molitanovým míčem  
určeným ke hře v hale.        

                 
15. Vyučující odchází poslední a prostor uzamyká. 
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16. Při odchodu z tělocvičny je nutné zkontrolovat zavření oken a zhasnutí světel. 
 
17. Při vlastní činnosti je třeba dodrţovat pravidla příslušného sportu a fairplay. 

            PROVOZNÍ ŘÁD TENISOVÉHO DVORCE 

 

 
1. Provozní doba je stanovena samostatným rozpisem. 

 
2. Klíče od kurtu jsou na vrátnici, příp. u oprávněných osob, klíče   z vrátnice je 

povinen poslední hrající vrátit vrátné. 
 

3. Tenisová síť je na bocích uzamčena visacími zámky, pokud ne, je poslední 
hrající povinen vrátit ji – řádně smotanou na vrátnici. 

 
4. Vstup na kurt je povolen pouze v tenisové obuvi, nikoliv v maratónkách, obuvi  

 
5. „traktorovou“ podráţkou, botách apod. 

 
6. Před hraním je povinností hrajících řádně nakropit kurt, provést  kontrolu příp. 
     závad zařízení dvorce a tyto nahlásit na vrátnici. 

 
7. Při hraní je třeba pohybovat se ohleduplně, zvláště na „jarním“   dvorci, ihned 
     zašlapávat případné díry, být opatrný zejména na  ukončení čar atp. 

 
8. Po skončení hraní je třeba dvorec upravit nejprve hrablem, potom 

zametačkami.  Zametá se celý kurt, od plotu k plotu, nejen hrací plocha. Je 
nutné zametat od  kraje       ke středu – dokolečka podle obrázku, aby se 
„nevymetala“ antuka ke krajům kurtu. 

 

9. Po delších nebo silných deštích je vhodné kurt nejprve zamést smetákem, a to 
2x   do kříţe. 

 
10. Je zakázáno vstupovat na dvorec, který je po dešti příliš mokrý,  neupravený, 
      nenakropený, při poškození čar, příp. při nedodrţení některého z výše  
      uvedených bodů. 
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PROVOZNÍ ŘÁD  VENKOVNÍCH SPORTOVIŠŤ 

 

 
1. Provozní řád stanoví pravidla provozu v objektu SŠP, Jílová 36g, Brno. 

 
2. Provozní řád je závazný pro všechny osoby dislokované v prostorách objektu 

a pro všechny osoby, které se v objektu pohybují. 
 

3. Hřiště jsou určena k hodinám tělesné výchovy a k provozování aktivního 
odpočinku ţáků a zaměstnanců školy. 

 
4. Vstup na hřiště je ţákům povolen jen v doprovodu vyučujícího nebo jiné 

zodpovědné osoby. 
 

5. Po vstupu na hřiště třída, skupina zaujme předepsaný tvar a vyčká na další 
pokyny vyučujícího. 

 
6. V areálu je zakázáno jakékoliv znečišťování nebo poškozování vyznačených 

ploch a poškozování sportovního vybavení. V této souvislosti zde platí : 
- zákaz kouření 

- zákaz odhazování odpadků mimo místa k tomu určená 

- vstup na sportoviště pouze ve vhodné sportovní obuvi 

- zákaz přemisťování pevného i mobilního zařízení hřišť 

7. Jakoukoliv zjištěnou závadu či poškození je nutné hlásit vyučujícímu. 
 

8. Škola neručí za odloţené věci a cennosti (např. peníze, šperky, hodinky, 
mobilní telefony atd.) odloţené ve sportovním areálu. 

 
9. Necvičící ţáci dodrţují pokyny dané vyučujícím. 

 
10. Vedoucí  zodpovídají za klíčový reţim a jeho dodrţování. Klíče jsou uloţeny 

na vrátnici, budou vydány pouze v souladu s pokyny uvedenými na seznamu 
osob oprávněných ke vstupu do objektu. 

 
11. Všichni uţivatelé jsou povinni dodrţovat právní předpisy, týkající se  

dodrţování zásad BOZP a PO. 
 

12. Tenisový kurt má samostatný provozní řád. 
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PROVOZNÍ ŘÁD ŠKOLNÍ POSILOVNY 

 
1. Vstup do posilovny je povolen pouze v čisté obuvi, pouţívané výhradně do tělocvičny 

a posilovny. 
2. Ţáci mladší 18 let nesmí cvičit v posilovně bez pedagogického dozoru učitele, 

vychovatele a trenéra. 
3. Při zjištění technické závady na posilovacích strojích po příchodu do posilovny je 

třeba tuto závadu ihned oznámit přítomnému pedagogickému dozoru. 
4. Studenti nástavbového studia a starší 18 let mohou cvičit v posilovně bez 

pedagogického dozoru, ale pouze v počtu minimálně dvou cvičenců. 
5. Při cvičení je třeba šetrně zacházet s posilovacími stroji. V případě způsobení závady 

z vlastní viny úmyslným nešetrným zacházením hradí škodu viník. 
6. Po skončení cvičení je povinen cvičenec vrátit pouţité posilovací náčiní na své místo. 
7. Cizím osobám je vstup do posilovny zakázán. 
8. Všichni cvičenci, pouţívající uzávěry z olympijské činky a její kotouče o váze 5 kg, 

2,5 kg a 1,25 kg, koţený pás a další posilovací prostředky z uzamykatelné bedny, 
musí po skončení tréninku všechno vrátit zpět na své místo do bedny. Klíče od 
posilovny je třeba vrátit na vrátnici. 

9. Při odchodu z posilovny je třeba zamknout bednu, zavřít okna, zhasnout světla a 
zamknout posilovnu. 

10. Za bezpečnost svých svěřenců po celou dobu pobytu v posilovně ručí přítomný 
pedagogický dozor. Studenti starší 18 let, cvičící bez pedagogického dozoru, ručí za 
svou bezpečnost sami. 

11. Na stanovišti BENCHPRESS (tlaky paţí s činkou v lehu na lavici) nesmí ţádný 
cvičenec cvičit bez dopomoci minimálně jednoho zdatného spolucvičence, stojícího 
za činkou (výhodnější jsou dva pomocníci, kteří podávají a odebírají cvičenci činku ze 
strany na obou koncích olympijské činky a to vţdy obouruč s drţením činky 
podhmatem, nikdy ne nadhmatem). 

12. Na stanovišti LEG-PRESS (výtlaky nohou vleţe oporou o plošinu) nesmí nikdy ţádný 
cvičenec dávat nohy do mezery pod plošinou, ale pouze opírat obě chodidla o 
plošinu, slouţící k výtlaku nohou. V opačném případě vţdy hrozí těţký úraz! 

13. Při cvičení nikdy nejezte a neţvýkejte, neboť hrozí nebezpečí vdechnutí (zvláště u 
disciplín shyby, tlaky s činkou v lehu na lavici, sedy – lehy aj.). 

14. Po pouţití nákladních jednoručních činek z bedny je třeba tyto činky rozloţit na 
jednotlivé části a vrátit zpět do bedny na své místo. Nikdy je nevracejte do bedny 
nerozloţené. 

15. Všichni cvičenci jsou povinni v posilovně udrţovat pořádek. 
16. Rotoped je třeba pouţívat šetrně, aby nedošlo k poruše. Při nedbalém zacházení a 

způsobení závady zaplatí opravu viník. 
17. Při delším pobytu v posilovně, spojeném s intenzívním cvičením, nezapomínejte na 

obnovu své fyzické energie (nejlépe banán, med, glukopur – hroznový cukr, hrozny, 
rozinky a jiné sladké ovoce), vitamínu C (kiwi, pomeranč, grapefruit, citrón aj.), 
minerálních látek (sůl, zinek v kombinaci s vápníkem a hořčíkem, selen aj.) a tekutin 
(minerální voda, iontový nápoj, bylinkový čaj, kvalitní voda aj.). 

18. Přeji všem cvičencům, vyuţívajících posilovnu, aby se jim podařilo zvýšit svou 
fyzickou kondici, zdatnost a silové schopnosti, vybudovat hezkou postavu a tím 
zvýraznit své osobní kouzlo a image. 
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DŮLEŢITÁ TELEFONNÍ ČÍSLA 
 

 

První pomoc:   

Tísňové volání – záchranná sluţba 155 
 

Operační středisko pro vyţádání první 
pomoci a přepravy nemocných  

 
545 113 113 

 

Lékařská sluţba první pomoci  - dětská  542 216 511 
 

 - pro dospělé  545 113 113 
 

 - zubní  545 113 113 
 

Integrovaný záchranný systém 112  

   

Hasiči: 150  

   

Policie: 158  

   

Městská policie: 156  

   

   

Poruchové sluţby:   

El. proud: 800225577 
 

Bezpečnostní poradce 602515900  

   

Plyn: 
1239 

545 211 809 

 

   

Voda: 543 212 537 
 

   

Horkovod ( Teplárna Brno ): 545 162 811 
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Veřejné osvětlení: 545 424 040  

 
 

Integrovaný záchranný systém    112 
Koordinuje jednotlivé prvky IZS jako jeden celek z jednoho místa  
 
 
 
HZS          150 
Zjistíte-li mimořádnou událost, kdy jsou ohroţeny ţivoty, zdraví nebo 
majetek obyvatelstva zejména poţárem  
× Při předávání zpráv uveďte: 

o Kde hoří 
o Co hoří 
o Své jméno a číslo telefonu odkud voláte 
o Vyčkejte na zpětný telefonát k ověření pravdivosti nahlášené 

zprávy 
 
  
 
1. POMOC        155 
Při všech stavech ohroţující ţivot se vyţaduje pomoc Zdravotnické 
záchranné sluţby.  
× Při předávání zprávy uveďte: 

o Co se stalo 
o Kde se stalo 
o Své jméno a číslo telefonu odkud voláte 
o Vyčkejte na zpětný telefonát k ověření pravdivosti nahlášené 

zprávy 
 
 
  

POLICIE         158 
Pokud jste svědky dopravní nehody nebo spáchání trestného  
× Při předávání zpráv uveďte: 

o Co se stalo 
o Kde se stalo 
o Své jméno a číslo telefonu odkud voláte 
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